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El doctor Manuel Martínez-Sellés ha alertado de que “si 
el médico no quiere matarlos, tendría que apuntarse en 
una especie de lista negra” cuyas consecuencias se 
desconocen 



Redacción. Madrid.   El doctor Manuel Martínez-Sellés, jefe de Cardiología del Hospital Gregorio 
Marañón y candidato a presidir el Colegio de Médicos de Madrid, ha sido entrevistado este 
martes en 'Herrera en COPE', donde ha hablado de su libro 'Eutanasia. Un análisis a la luz de la 
ciencia y la antropología' después de que el Congreso haya rechazado las enmiendas a la 
totalidad que el PP y Vox habían presentado contra la ley de eutanasia del PSOE. Según ha dicho, 
mientras que los cuidados paliativos son las medidas que adoptan los médicos para que “los 
pacientes que están en fases avanzadas de la enfermedad no tengan sufrimiento”, la eutanasia 
permite “matar” y destruye la “relación de confianza” entre profesionales sanitarios y enfermos. 

 

A su juicio, hay pocos profesionales dedicados a cuidados paliativos. “Lamentablemente, cuando 
tenemos situaciones como la actual, muchas veces no se puede dar un cuidado de forma 
adecuada a todos los pacientes y al final lo que se termina haciendo es centrarse en los pacientes 
que están en fases muy avanzadas. Si tuviéramos disponibilidad, podríamos darles una mejor 
asistencia”, ha explicado. 

 

En lo que se refiere a la ley de eutanasia, Martínez-Sellés ha dicho que “lo que hace es permitir 
matar a estos pacientes. No es que se les retire un soporte artificial, sino que va a permitir matar 
a estos pacientes. Y es particularmente agresiva porque el que tiene que matar al paciente es 
un médico y es de obligado cumplimiento, es decir, si el médico no quiere matar a este paciente 
tendría que hacer objeción de conciencia apuntándose en una especie de lista negra que ya 
veríamos qué consecuencias tiene”, ha incidido. 

 

El doctor ha asegurado que “la mayoría de médicos están en contra de la eutanasia”, aunque 
hay alguna “excepción”, como en Madrid, “donde hemos tenido la desgracia de tener una 
Presidencia del Colegio de Médicos a favor de la eutanasia”. “Los médicos estamos 
mayoritariamente en contra de la eutanasia”, ha manifestado, especialmente los que se ocupan 
de ver a pacientes que están al final de la vida. 

 

Martínez-Sellés también ha hablado de la “pendiente resbaladiza” de la eutanasia, es decir, que 
se “empieza en supuestos muy concretos” pero “poco a poco esto va derivando en la eutanasia 
a pacientes que no lo han pedido” como “niños con discapacidad”. Del mismo modo, ha criticado 
que la tramitación de la ley coincida con la pandemia del nuevo coronavirus. 

 

“La eutanasia no es retirar medidas que mantengan al paciente artificialmente con vida. En la 
eutanasia hay una intención de matar al paciente. Lo dice la definición de la OMS”, ha explicado 
el jefe de Cardiología del Hospital Gregorio Marañón y candidato a presidir el Colegio de Médicos 
de Madrid. 
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